


Учебный план

Вторая группа детей раннего возраста (от 1,5 до 2 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Ознакомление с окружающим, природой 1
Развитие речи 1
Художественная литература 1
Со строительным материалом 1
С дидактическим материалом 2
Развитие движений 2
Музыкальное 2
Длительность 8-10 минут
Общее количество 10 в неделю

Учебный план

Первая младшая группа (от 2 до 3 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Социально-коммуникативное развитие
Социальное развитие и ознакомление с окружающим.

0,5

Познавательное развитие
Ознакомление с природой

0,5

Познавательное развитие
Математика и сенсорное развитие

0,5

Речевое развитие
Развитие речи

1

Речевое развитие
Ознакомление с художественной литературой

1

Познавательное развитие
Конструирование

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

1

Художественно-эстетическое развитие
Лепка

1

Физическое развитие
Физическое развитие

2

Художественно-эстетическое развитие
Музыкальное развитие

2

Длительность 10 минут
Общее количество 10 в неделю



Учебный план

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Социально-коммуникативное развитие
Социальное развитие (2 раз в месяц)

0,5

Познавательное развитие
Ознакомление с природой (1 раз в месяц)
Краеведение (1 раз в месяц)

0,5

Познавательное развитие
Математическое развитие

1

Речевое развитие
Речевое развитие

0,5

Речевое развитие
Ознакомление с художественной литературой

0,5

Познавательное развитие
Конструирование

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

1

Художественное творчество
Аппликация (1 раз в месяц);
Лепка (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Физическое развитие
Физическое развитие

3

Художественно-эстетическое развитие
Музыкальное развитие

2

Длительность 15 минут
Общее количество 10 в неделю



Учебный план

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Социально-коммуникативное развитие
ОБЖ (1 раз в месяц)
Социальное развитие (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Познавательное развитие
Краеведение (1 раз в месяц)
Ознакомление с природой (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Познавательное развитие
Математическое развитие

1

Речевое развитие
Развитие речи

0,5

Речевое развитие
Ознакомление с художественной литературой

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

1

Художественно-эстетическое развитие
Конструирование и художественный труд (2 раз в
месяц)

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Аппликация (1 раз в месяц);
Лепка (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Физическое развитие
Физическое развитие

3

Художественно-эстетическое развитие
Музыкальное развитие

2

Длительность 20 минут
Общее количество 10 в неделю



Учебный план

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Познавательное развитие
Краеведение

0,5

Социально-коммуникативное развитие
Социальное развитие

1

Социально-коммуникативное развитие
ОБЖ

0,5

Познавательное развитие
Ознакомление с природой

0,5

Познавательное развитие
Математическое развитие

1

Речевое развитие
Речевое развитие

1

Речевое развитие
Ознакомление с художественной литературой

0,5

Познавательное развитие
Конструирование и художественный труд

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

1

Художественно-эстетическое развитие
Лепка (1 раз в месяц);
Аппликация (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Физическое развитие
Физическое развитие

3

Художественно-эстетическое развитие
Мир музыки

2

Длительность 25 минут
Общее количество 12 в неделю



Учебный план

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Виды организованной деятельности Количество занятий в неделю
Познавательное развитие
Краеведение

0,5

Социально-коммуникативное развитие
Социальное развитие
Экономика (1 раз в месяц)

1

Социально-коммуникативное развитие
ОБЖ

0,5

Познавательное развитие
Ознакомление с природой

0,5

Познавательное развитие
Математическое развитие

1

Речевое развитие
Речевое развитие

1

Речевое развитие
Ознакомление с художественной литературой

0,5

Речевое развитие
Грамота

2

Познавательное развитие
Конструирование и художественный труд

0,5

Художественно-эстетическое развитие
Рисование

1

Художественно-эстетическое развитие
Лепка (1 раз в месяц);
Аппликация (1 раз в месяц)

0,5
чередуются

Физическое развитие
Физическое развитие

3

Художественно-эстетическое развитие
Мир музыки

2

Длительность 30 минут
Общее количество 14 в неделю


